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Resumo

O tema de alimentos integra o cotidiano ao ambiente escolar, e atualmente, com o uso das
Tecnologias da Informacao e Comunicagdo (TIC) se amplia as possibilidades metodologicas
para o ensino de quimica baseado nessa tematica. Dessa forma, foram realizados uma
sondagem e estudo dos recursos didaticos que versam nas tecnologias (videos e simulacdo)
sugeridos nos livros didaticos aprovados pelo Programa Nacional do Livro Didatico de 2018,
bem como viabilidade e sugestdo de uso. Os resultados indicaram uma escassez desse tipo de
recurso nos livros didaticos, o que causa um maior distanciamento dos professores desses
instrumentos e para os alunos poderem entender o livro didatico apenas como um conjunto de
informagdes descritivas, ndo relacionadas a outros recursos que possam ser usados nas aulas.
Assim, espera-se que o estudo em questdo provoque uma reflexdo sobre o livro didatico de
quimica.
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Abstract

The food theme integrates daily life into the school environment, and today, with the use of
Information and Communication Technologies, the methodological possibilities for the
teaching of chemistry based on this subject. Thus, a survey and study of didactic resources
related to the technologies (videos and simulation) suggested in the didactic books approved
by the Didactic Book National Program of 2018, as well as feasibility and suggestion of use
were carried out. The results indicated a shortage of this type of resource in the textbooks,
which causes a greater distance from the teachers of these instruments and for the students to
understand the textbook only as a set of descriptive information, unrelated to other resources
that can be used in classrooms. Thus, it is expected that the study in question will cause a
reflection on the textbook of Chemistry.
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Introducao

Um dos recursos didaticos mais utilizados em sala de aula sdo os livros didaticos, podendo
esta afirmacdo ser justificada devido ser um dos poucos materiais didaticos disponibilizados
pelo Governo Federal por meio da acdo do Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educacao
(FNDE). Mediante esta disponibilidade, o professor da rede publica estadual tem funcao de
escolher o livro que sera utilizado por trés anos seguintes, baseado nas obras aprovadas pelo
Programa Nacional do Livro Didatico (PNLD) que disponibiliza um guia do livro didatico,
para que dessa forma o docente escolha o melhor exemplar apoiado na propria pratica desse
profissional e na realidade que os discentes estdo inseridos.

Como meio norteador para a escolha dos livros, o professor pode utilizar os Parametros
Curriculares Nacionais (PCN) para compreender como o referido documento norteia o
processo de ensino e aprendizagem de conteudos e contextos no ensino de Quimica. Nesta
perspectiva, se destaca neste trabalho a tematica de Alimentos, visto que a mesma viabiliza a
exploragdo de varios contetidos de Quimica, dialogando com outras areas do conhecimento,
como de Biologia, por exemplo. De modo complementar ao uso do livro didatico, o PCN
também recomenda o uso de outros recursos, como experimentacdo, textos, artigos, videos,
dentre outros.

Nesta perspectiva, destacam-se as premissas de Jong e Joolingen (1998) e Moran (1995), os
quais enaltecem o papel do uso de videos e simulagdes e seu potencial pedagogico desde o
século 19. Assim, justifica-se a importancia deste trabalho mediante a realizagdo de uma
analise critica de como estes recursos podem ser explorados dentro de uma proposta de ensino
de Quimica. Logo, esta obra tem como objetivo apresentar uma andlise critica de como a
tematica de Alimentos ¢ explorada em videos e simulagdes como recursos tecnoldgicos,
sugeridos nos seis livros aprovados pelo Programa Nacional do Livro Didatico (PNLD) de
2018.

O livro didatico de Quimica no contexto escolar

O processo de estruturacdo, avaliacdo e distribuicdo do livro didatico (LD) de quimica no
Brasil ndo foi simples e muito menos rapido. Echeverria, Mello e Gauche (2010, p. 274)
tragam em sua obra uma linha do tempo do LD no Brasil, no qual:

Em 2004, por meio da Resolugdo n° 38 do Fundo Nacional de
Desenvolvimento da Educac¢do (FNDE), foi criado o Programa Nacional do
Livro Didatico para o Ensino Médio (PNLEM), prevendo a distribui¢do de
livros didaticos para os alunos do Ensino Médio publico de todo o pais. [...]
Em 2008 foram distribuidos livros de Historia e de Quimica.

Logo, considerando outras acdes do Governo Federal, pode-se observar que a inser¢ao desse
material didatico para o ensino de Quimica € recente para o ensino publico. E ¢ de extremo
valor o papel do professor na escolha do LD de quimica, visto que ¢ um dos seus
instrumentos de trabalho.

Isto posto, ¢ crucial designar o papel desse recurso didatico que para Choppin (2004 apud
Echeverria, Mello e Gauche, 2010, p. 264), possui quatro fungdes essenciais, podendo variar
dependendo de onde seja utilizado (ambiente, época, formas de utilizacdo, dentre outros):
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e Funcio referencial:

[...] Constitui o suporte privilegiado dos conteidos educativos [...] que um
grupo social acredita que seja necessario transmitir as novas geracoes.

e Funcgdo instrumental:

[...] Propde exercicios ou atividades que, segundo o contexto, visam a
facilitar a memorizacdo dos conhecimentos, favorecer a aquisicdo de
competéncias disciplinares ou transversais, a apropriacdo de habilidades, de
métodos de andlise ou de resolugdo de problemas, etc.

¢ Funcio ideoldgica e cultural:

[...] A partir do século XIX, com a constituicdo dos Estados nacionais ¢ com
o desenvolvimento, nesse contexto, dos principais sistemas educativos, o
livro didatico se afirmou como um dos vetores essenciais da lingua, da
cultura e dos valores das classes dirigentes.

¢ Funcdo documental:

Acredita-se que o livro didatico pode fornecer, sem que sua leitura seja
dirigida, um conjunto de documentos, textuais ou iconicos, cuja observagao
ou confrontagdo podem vir a desenvolver o espirito critico do aluno.

Entretanto, apesar das diversas fungdes que o LD possa apresentar, os professores raramente
exploram as outras demandas que sdo apresentadas nos livros, como ‘boxes’ de curiosidade,
fatos historicos, dentre outros. Ademais, os professores que possuem certa deficiéncia na
formagdo inicial, ou que atue em uma area divergente da sua formacdo inicial, acabam
difamando o valor desses manuais escolares. Echeverria, Mello e Gauche (2010) destacam
que esse fato ocorre quando o LD ¢ visto apenas com o unico objetivo de se obter
informagdes, dando falso senso de seguranga para os professores com defasagem formativa.
Assim, de modo complementar, a inser¢do da tecnologia na sociedade e o uso de recursos
complementares que versam na tecnologia como os videos e simulagdes podem servir como
ferramentas que ajudem no processo de ensino-aprendizagem de modo complementar ao LD.

Recursos didaticos que versam as TIC complementares ao livro didatico

Na perspectiva da inser¢do dos recursos tecnologicos, oriundos das Tecnologias da
Informacdo e Comunicagdo (TIC), no contexto educacional, identifica-se que o seu uso de
forma estruturada e bem contextualizada pode gerar resultados positivos viabilizando avangos
no processo de ensino-aprendizagem no espago pedagogico (LEITE e RIBEIRO, 2012).
Dentre estes recursos destacam-se as simulagdes e videos, que € o foco deste trabalho.

Em relagdo ao uso de simulacdes, para Jong e Joolingen (1998) uma simulagdo de
computador corresponde a um tipo de modelo de ambiente ou de processo (natural ou
artificial) computadorizado que ¢ muito favoravel para a aprendizagem por descoberta, ja que
o aprendente tem que apurar, através da experiéncia, caracteristicas do modelo tacito a
simula¢do. Entretanto, ¢ necessario que o ambiente escolar possua uma estruturagdo fisica e
material adequados para favorecer a inclusdo desses recursos didaticos (Leite e Ribeiro,
2012). Dessa forma, ¢ possivel que a ndo utilizacdo desses instrumentos tecnolégicos em sala
de aula seja a falta de formacao do professor que ndo consegue utilizar bem o recurso, bem
como a ndo divulgacdo de novas estratégias metodologicas por meio de formagdes
continuadas.

Berk (2009) afirma que os jovens estdo sempre utilizando diversos equipamentos tecnologicos
(smartphones e computadores, em sua maioria) ¢ entre as varias utilidades assistir videos ¢
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um dos usos mais frequentes. O autor ainda destaca vinte potencialidades dos videos, nas
quais trés serdo destacadas, sendo: inspirar e motivar os estudantes, diminuir ansiedade e
tensao sobre topicos assustadores e criar imagens visuais memoraveis. Com isso, a
potencialidade desse recurso didatico aplicado junto a outros instrumentos metodoldgicos
pode ajudar os discentes na aprendizagem dos conteidos de modo mais coerente com
situacdes do cotidiano, de forma proveitosa e agradavel para todos os participantes. Moran
(1995) ainda refor¢a que o recurso nao deve ser utilizado para substituir o profissional da
educagdo durante a aula. Desta maneira, ¢ frisado que o instrumento por si s6 ndo ¢ suficiente
para contribuir significativamente na acao educativa, mas ¢ necessario que o profissional a
frente possua objetivos e intencionalidades pedagbgicas.

Por fim, afirma-se que os livros didaticos sdo recursos importantes no contexto escolar, e
quando utilizados em conjunto com os recursos tecnoldgicos, acredita-se que o professor
melhor realize sua atividade didatica. Assim, destaca-se neste trabalho a analise de como
simulagdes e videos sdo explorados nos livros didaticos, como meios complementares a este
movimento de inclusdo das TIC em um recurso que ¢ tdo utilizado em sala de aula.

Metodologia

O presente artigo é de carater qualitativo e tem como proposta apresentar um panorama sobre
as TICs, versando nos videos e simulagbes, como recursos didaticos (objetos de
aprendizagem) sugeridos pelas obras aprovadas pelo PNLD-2018! (Plano Nacional do Livro
Didatico), e que complementam o uso das mesmas. Assim, foi realizada uma analise
descritiva destes dois recursos, constituindo um exercicio de interpretacdo que ultrapassa a
leitura superficial do texto, para oportunizar a construcdo de novos saberes pelo conjunto de
informacdes descritas (GUERRA, 2006).

O quadro a seguir adota 0 modelo apresentado por Jesus e Wartha (2017), adaptado,
retratando os livros didaticos de quimica analisados para a construcao deste trabalho inseridos
no, até entdo, ultimo PNLD.

Livro Didético Autores Campo de Atuacéo
Livro A FONSECA, M. R. — Ed. Atica Né&o identificado
Livro B MORTIMER, E. F. & Ensino de Quimica.

MACHADO, A. H. - Ed.

Scipione

Livro C BRUNI, A. T. Etal. - Ed. SM | Quimica Forense, Quimiometria
e gestdo ambiental.

Livro D NOVAIS E TISSONI — Ed. Quimica com énfase em

Positivo educacgdo
Livro E PROTI, P. B. Etal. Quimica organica

- Ed. Moderna

Livro F MOL, G. S. Etal. — Ed. AJS Ensino de Quimica

1 Disponivel em: < http://www.fnde.gov.br/centrais-de-conteudos/publicacoes/category/125-guias?download=10745:guia-
pnld-2018-quimica> . Acesso em: 10 de outubro de 2018.
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Quadro 1 — Colegdes de Livros Didaticos analisados

O primeiro aspecto que foi analisado nos livros foi se eles apresentavam videos e simulagoes,
e posteriormente se ha orientagcdes de uso dos mesmos dentro do caderno de orientagdes para
o professor. Por fim, buscou-se averiguar se as sugestdes de uso que o livro propde seria
viavel ou ndo de realizar, perpassando pela premissa da existéncia de escolas que possuam
estrutura fisica com laboratério de informatica e ciéncias, por exemplo.

Visto que a temadtica escolhida para a andlise foi a de Alimentos, identificou-se a necessidade
de se analisar apenas o volume 3 das cole¢des aprovadas pela PNLD, uma vez que as mesmas
apresentavam a tematica sendo explorada em diversos contetidos, mas todas se referiam aos
conteudos de Quimica Organica.

Resultados e discussoes

Entre os livros analisados, as obras B, D e F sugerem videos (produ¢des cinematograficas,
videoaulas, documentérios, dentre outros) para serem trabalhados juntamente aos contetidos
na tematica de Alimentos. Considerando a quantidade de produgdes que exploram esta
tematica, como, por exemplo, os filmes: Muito além do peso (Brasil, 2012, 84 min), Fed up
(Estados Unidos, 2014, 92 min), Food, Inc. (Estados Unidos, 2009, 94 min), Ta Chovendo
Hamburguer (Estados Unidos, 2009, 90 min), To the bone (Estados Unidos, 2017, 107 min),
etc, os autores identificam que ¢ um quantitativo baixo, visto que a obra B apresenta dois
filmes e a obra D, apenas um filme.

O livro B sugere o documentario Super Size me — a dieta do palhago (Estados Unidos, 2004,
98 min), também sugerido pelo livro D, que trata sobre obesidade nos Estados Unidos, o
protagonista se coloca nesse desafio de dieta de fast food por 30 dias. Ainda, para o primeiro
livro, tem-se o filme Oleo de Lorenzo (Estados Unidos, 1992, 136 min) que apresenta o
drama de uma familia, na qual o filho tem uma doenca rara e sem cura e seus pais com muito
estudo e perseveranga descobrem um O6leo que ¢ capaz de reduzir fortemente o
desenvolvimento dessa enfermidade. E, ndo menos importante, uma série de videos do
programa “E tempo de Quimica”. Para o livro F, a sugestio foram trés videoaulas sugeridas
para o professor. Para estes ultimos, os videos versam numa contextualizacdo dos conceitos
de quimica estudados no Ensino Médio, no qual os protagonistas recebem diversos desafios
para compreender a quimica a sua volta.

Em todos os casos citados, todo o material de video veio destinado para o professor, através
da sua exploracdo apenas no “Manual do professor”. Acredita-se que isso pode ser um
impasse, visto que muitos professores ndo tém o habito de analisar esse documento presente
no livro didatico, talvez reflexo da formacao inicial ou de tempo disponivel para planejar suas
aulas. Consequentemente, os alunos ndo t€m acesso a esse material, reforcando assim que se o
professor ndo relacionar estes recursos com sua aula, provavelmente, o aluno ndo refletird
sobre o assunto a partir dos referidos recursos. A discussdao anterior delineia uma das
caracteristicas do LD, visto que o mesmo pode proporcionar um desenvolvimento critico e
autonomo do discente (CHOPPIN, 2004).

Para o livro D, a proposta de aula que ¢ sugerida a partir do documentario Super Size me — a
dieta do palhago € que o professor seja mediador de uma discussdo em sala de aula, com a
leitura de dois textos®. O primeiro é uma andlise critica do discurso no documentario e o

2 Disponivel em: PEREIRA, Silvia M. P. B. Andlise critica do dlscurso no documentario Super size me — A dieta do palhacgo.
Disponivel em <http://www.fisiologia.org.br/cluerj-
sq/anals/v/completos/comun|cacoes/S|IV|a%20Mar|a%20P|nhe|ro%ZOBonlnl%ZOPerelra pdf>. Acesso em 27 de setembro de
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segundo sobre o ensino de termodinamica. Uma proposta interessante, visto que ¢ a realidade
de diversas pessoas se alimentar de comidas servidas rapidas e altamente caloricas e ¢
possivel trabalhar quimica nesse contexto.

E valido ressaltar que o documentario discute a questio da obesidade nos Estados Unidos de
forma comica, entretanto ha outros documentarios mais recentes, como: 7o the bone (Estados
Unidos, 2017, 107 min) que trata sobre uma jovem com anorexia € o impacto que isso traz
para sua familia e ela, bem como a dura jornada de tratar desse distirbio; e Muito aléem do
peso (Brasil, 2012, 84 min) que discute sobre obesidade infantil no Brasil e também os
efeitos publicitarios nos alimentos industrializados e o reflexo na populagdo. Ambos
possuem uma abordagem que explora questdes sociais como disturbios alimentares e valores
humanos.

O dleo de Lorenzo sugerido pelo livro B, tem como proposta de trabalho uma aplicagdo dos
acidos graxos saturados de cadeia longa, no que diz respeito ao ensino de quimica, e ¢
possivel discutir temas como valores, perseveranga e resiliéncia, validando a
interdisciplinaridade desse recurso didatico. Uma estratégia de uso para esse filme, visto que €
longo, pode ser o recorte das cenas especificas e exibidas dependendo do assunto a ser
trabalhado pelo professor (VASCONCELOS; LEAO e ARROIO, 2014).

E tempo de quimica também sugestdo do livro B, é uma série de videos que foram produzidas
pela PUC-RJ em parceria com o Ministério da Educacdo, o Ministério da Ciéncia e
Tecnologia e o Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educa¢do, em 2010, com duragdo
média de 13 minutos. Na mesma, jovens exploram temas da quimica, como, por exemplo:
Hidrocarbonetos, substancias quimicas e substancias organicas de forma contextualizada, as
quais aproxima a vivéncia dos alunos com os contetidos explorados em sala de aula. Assim,
no “Manual do Professor”, na parte de Alimentos (pagina 349) do referido livro sdo sugeridos
os videos “Carboidratos”, “Lipideos”, “Peptideos e Proteinas” e “Vitaminas e Sais minerais”,
0os quais exploram esses conceitos no nosso cotidiano, uma vez que os protagonistas
conversam com diversos profissionais e fazem pesquisas exploratorias para adquirirem
significado sobre o tema. Esses videos poderiam inspirar o docente a desenvolver atividades
parecidas com seus estudantes, possibilitando estes ultimos a assumirem um papel de
protagonista do processo de aprendizagem.

Para o livro F h4 a sugestdo de trés videoaulas® da PUC na tematica de Alimentos. O primeiro
e terceiro video tem caracteristicas parecidas com as tratadas no paragrafo anterior, visto que
os organizadores foram os mesmos. Entretanto, foi observado que o segundo video sugerido
apresenta um carater mais infantil. Com isso, ¢ provavel que ndo chamasse tanta atencao dos
alunos do ensino médio, como ¢ a proposta do livro. Salienta-se que o primeiro /ink esta
indisponivel, o que ¢ ruim, visto que ¢ uma colegao atual.

Em relagdo a presenca de simulagdes, apenas os livros B e F sugerem simulagdes. Sendo este
o primeiro levantamento das categorias. Na perspectiva de indicar esses recursos didaticos
digitais, o LD assume a funcao referencial de Choppin (2004), na qual ha um levantamento de
conteudos educativos e suas estratégias de uso.

2016; PESSOA, Adaulto L. L.; ARROIO, Agnaldo. Utilizagdo de recurso audiovisual (Super size me) para contextualizar o
ensino de Termodinamica (calorias). Disponivel em:
<http://www.cienciamao.usp.br/dados/eneq/_utilizacaoderecursoaudio.trabalho.pdf> . Acesso em: 27 de setembro de 2018.

3 Links disponibilizados: <http://www.youtube.com/watch?v=1DelfoPC_Q>;
<http://www.youtube.com/watch?v=ww34UrMsJFw>; <http://www.youtube.com/watch?v=kpd1ZEQGH3M> Acesso em 27
de setembro de 2018
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No livro B ainda houve sugestdo de uma simulacdo, “Comer e exercitar-se”, presente no
capitulo 2 — ‘Alimentos e nutri¢do: Quimica para cuidar da saude’ (pagina 125). Retomando a
ideia de o aluno ter acesso ao recurso e até oportunizar que sugiram o uso dessa ferramenta
para o professor. Por outro lado, o livro F sugere “para o professor” a simulacao
Nomenclatura dos dlcoois? — LabVirt — USP (Universidade de Sdo Paulo).

Em relagdo a viabilidade de uso dos recursos, identificou-se que o livro B é a obra que mais
sugere recursos didaticos que versam na tecnologia (filmes, documentario, videoaula e
simulagdo), sendo entdo o Super Size me — a dieta do palhago, que ¢ um documentario que
aborda os impactos de uma dieta s6 de fastfood durante 30 dias pelo diretor e roteirista
Morgan Spurlock. O livro sugere que haja um momento de reflexdo com os habitos
alimentares, ¢ apds a transmissdo do documentario os alunos atentem sobre a qualidade e
quantidade das suas refeigoes.

Comer e exercitar-se ¢ uma simulagdo sugerida pelo livro B que possui como objetivo que os
alunos explorem o impacto da alimentagdo, juntamente a exercicios fisicos para o controle do
peso e uma saude balanceada.

A simulagdo Nomenclatura dos dlcoois tem como objetivo viabilizar que o aluno consiga
identificar, entre varias substancias, qual ou quais contém a fun¢do alcool em sua estrutura.
De inicio, acredita-se que o mesmo seria melhor utilizado se aplicado em séries iniciais, por
causa do seu design mais cartunesco e pudesse ser melhor explorado em uma perspectiva
mais investigativa e ndo apenas demonstrativa.

Por fim, o livro B ¢ destaque neste trabalho por apresentar uma variedade maior de recursos
didaticos que versam na tecnologia, mas ainda assim ¢ pouco, comparado a quantidade de
recursos que estdo disponiveis hoje na internet (VASCONCELOS, 2016). Assim, identifica-
se que este livro utiliza a metodologia de projetos tematicos, e assim, poderia ser considerado
um livro que melhor explora os recursos, até por conta de sua proposta, possibilitando que se
identifique que o autor deste livro compreenda as potencialidades que o LD tem quando
utilizado em conjunto a outros recursos (MORAN, 1995; JONG; JOOLINGEN, 1998; BERK,
2009).

Considerag®es finais

De forma geral, de acordo com a analise realizada, os LD de quimica voltados para os
contetidos que se referem a tematica de Alimentos na area de Quimica Organica ainda ndo
trazem uma diversidade de recursos didaticos que versam na exploracdo de recursos
tecnolodgicos, como videos e simulagdes apresentadas neste trabalho. Logo, considerando que
esta tematica faz parte da vida de todos, ¢ necessario abordar questdes em sala de aula que
considerem o processo de reflexdo critica sobre esta tematica, e para tal, os professores
podem usar de modo estruturado os recursos tecnologicos associados ao uso do LD.

J4

Para essa finalidade, ¢ necessdrio que o professor saiba aproveitar ao mdaximo estes
instrumentos, desde o momento da escolha até¢ a sugestdo de atividades em sala de aula.
Assim, espera-se que as observagdes aqui apresentadas possam ser comtempladas de modo a
ser dada uma maior énfase no LD, bem como nas propostas de ensino com o uso dos videos e
simulagdes. Nao s6 para uma reflexdo quanto ao ensino, mas também para uma reflexdo
quanto aos impactos dos alimentos disponiveis na nossa dieta concomitante com os conceitos

4 Disponivel em: http://www.labvirt.fe.usp.br/simulacoes/quimica/sim_qui_nomenclaturadosalcoois.htm. Acesso em 13 de
setembro de 2018.
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cientificos que podem ser explorados de forma aplicada a compreensdo dos aspectos sociais
referentes a esta temadtica.
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